
 
 
 

                                                                            

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
     1 

 6h00 – 18h30 Adoration Eucharistique 
continue  
8h30 Ecole Ste Thérèse  
9h30 Prière des mères Fr. 1 
15h00-17h30 Confessions, écoute   
18h15 Bénédiction du Saint Sacrement  
18h30 Messe pour les vocations 
 

2 
La Présentation du Seigneur au 
Temple — Fête  
9h15 Prière des mères Fr. 2 
18h00 Chapelet  
18h30 Messe 
 

3 
8h00 Messe avec Laudes 
intégrées +Partage 
10h00 Catéchisme. Réunion 
des parents. 
10h00 Cours biblique avec Sœur  
Frédérique OLTRA  
18h30 Messe anticipée 
 

4  
5e Dimanche du Temps 
Ordinaire.  
 
8h00 Messe  

 

 
 
 
 
 

 

6 
18h00 Chapelet   
18h30 Messe  
19h30 Préparation aux 
Baptêmes   

7 
7h00 Adoration et Laudes  
8h00 Messe pour les malades de 
l’âme et du corps  
14h00 Action Sociale Catholique 
18h00 Chapelet sur le parvis de NDM  

8 
 6h00 – 18h30 Adoration Eucharistique 
continue  
8h30 Ecole Ste Thérèse  
9h30 Prière des mères Fr. 1 
15h00-17h30 Confessions, écoute   
18h15 Bénédiction du Saint Sacrement  
18h30 Messe pour les vocations 
 

9 
9h15 Prière des mères Fr. 2 
18h00 Chapelet  
18h00 Aumônerie des jeunes  
18h30 Messe 

10 
8h00 Messe avec Laudes 
+Partage  
18h30 Messe anticipée 

11 
6e Dimanche du Temps 
Ordinaire  
8h00 Messe  
10h30 Messe  
 
 
 

 
13 
10h30 Doyenné 
18h00 Chapelet   
18h30 Messe  

14  
Mercredi des 
Cendres  
7h00 Adoration et Laudes  
 

15 
6h00 – 18h30 Adoration Eucharistique 
continue 
9h30 Prière des mères Fr. 1 
8h30 Messe d’entrée en Carême Ecole 
Ste Thérèse  
15h00-17h30 Confessions, écoute   
18h15 Bénédiction du Saint Sacrement  
18h30 Messe pour les vocations 
19h30 Première rencontres des fiancés 

16 
9h15 Prière des mères Fr. 2 
17h30 Chemin de Croix  
18h30 Messe 
 

17 
8h00 Messe avec Laudes 
intégrées +Partage 
10h00 Catéchisme.   
10h00 Cours biblique avec Sœur 
Frédérique OLTRA  
18h30 Messe anticipée  

18 
1er Dimanche du Carême 
 
8h00 Messe  
10h30 Messe 
 

20 
16h00 Messe à l’IMM 
18h00 Chapelet   
18h30 Messe  

21  
 

7h00 Adoration et Laudes  
8h00 Messe pour les malades de 
l’âme et du corps    
14h00 Action Sociale Catholique 
15h00 Messe à l’ATRIUM 
18h00 Chapelet sur le parvis de NDM 

22 
6h00 – 18h30 Adoration Eucharistique 
continue 
8h30 Ecole Ste Thérèse  
9h30 Prière des mères Fr. 1 
15h00-16h00 Confessions, écoute    
16h30 Messe aux PALMIERS 
18h15 Bénédiction du Saint Sacrement  
18h30 Messe pour les vocations  
 

23 
La Chaire de St Pierre – Fête  
9h15 Prière des mères Fr. 2 
15h30 Messe au CAP SICIE  
17h00 Chemin de Croix   
18h00 Aumônerie des jeunes  
18h30 Messe pour les 
défunts  
 

24 
8h00 Messe avec Laudes 
+Partage  
16h00 Catéchisme  
18h30 Messe anticipée  
 

25 
22e Dimanche du Carême 
 
8h00 Messe  
10h30 Messe (Première 
étape de Baptême adultes) 
11h45 Baptême de Hisaé 
LUCENA 
 
 

27 
 

18h00 Chapelet   
18h30 Messe  
 
 
 
 

28  
 

7h00 Adoration et Laudes   
8h00 Messe pour les malades de 
l’âme et du corps    
14h00 Action Sociale Catholique 
18h00 Chapelet sur le parvis de NDM 

29 
6h00 – 18h30 Adoration Eucharistique 
continue 
9h30 Prière des mères Fr. 1 
15h00-17h30 Confessions, écoute   
18h15 Bénédiction du Saint Sacrement  
18h30 Messe pour les vocations 
 

   

 

 

10h30 Messe des 
Familles + Repas 

 

18h30 Groupe de Louange et Prière    
 

Notre-Dame 
de la Mer 

guide-nous 
vers le 

Seigneur,  
aide-nous a le 

servir, à 
rassembler 

autour de Lui  

 
 

18h30 Groupe de Louange et Prière    
 

8h00 et 18h30 Messe 
avec imposition des 
cendres   

 

Paroisse Notre-Dame de la Mer  
 

Téléphone: 04 94 94 83 95         E-mail : notredamedelamer@orange.fr  
 Site internet : Paroisse Notre-Dame de la Mer    

mailto:notredamedelamer@orange.fr

